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UvOD

Nove psihoaktivne supstance - zabrinjavajuci trend!

Veliki broj novoidentifikovanih supstanci godisnje
Porast broja novih korisnika NPS — MLADE OSOBE!

Siroko i lako dostupne supstance - Internet

Niska cena

oooooo

psihoaktivne supstance
Nezeljeni efeliti: telesne 1 psithopatoloske posledice




UvOD

Legal highs, designer drugs,
internet drugs, smart drugs
research chemicals

Not for human consumption  |fwmwm

‘Legal high’ drug inhaled through a vape puts
four teens in hospital

Nutritional Supplementg, "":Kb H\-
plant food, bath salts, room
deodorisers
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Sintetskil kanabinoidi/kanabimimetici
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Novi1 sintetski opioidi
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Ketaminu sli¢ni disocijativi
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Novi stimulansi
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Novi psihodelici
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Lekovi koji se propisuju/kupuju bez recepta, a koji nose
\potencij al zloupotrebe




Sistem za rano upozoravanie u Srbiji — aktivan
od 2016. godine

Evropski centar za pracenje droga 1 zavisnosti o
drogama (EMCDDA): porast prevalence
zloupotrebe sintetskih stimulansa 1 drugih novih
psihoaktivnih supstanci

Nacionalni Centar za kontrol
je 2018. godine 1mao prvo kli
1skustvo sa sintetskim kanab




SINTETSKI KANABIMIMETICI

SPICE

Biljna mesavina-baza + smesa sintetskih
kanabinoida

Vrlo visok afinitet za vezivanje za CB receptore u
mozgu sa vecom efikasnoscéu nego sam THC

NMDA-receptorski antagonizam
Inhibicija MAO
Disfunkcija 5HT2A receptora

HALUCINACIJE
SEROTONINSKI SINDROM




ZELJENI EFEKTI I NEZELJENE REAKCIJE

v/ Euforija
v'Relaksacija/opustanje

Srcani zastoj
Hepatotoksicnost
Bubrezna slabost
Epilepticki napadi

SPICEOPHRENIA!

Halucinacije
Anksioznost

Agitacija

Paranoja

Promene raspolozenja
Pokusaji samoubistva
Delirijjum

JAVISNOST!




BRIEF RESEARCH REPORT article

Front. Psychiatry, 07 March 2023

Synthetic cannabinoids awareness among patients with
opioid use disorder in Serbia — A survey based cross-

sectional pilot study

Vesna Mijatovié Jovin'” Isidora Dickov?? Dragana Ratkovié*® Aleksandra Dickov*? Ana Tomas?




CILJ RADA

Ispitati kolika je svest o postojanju 1
stepen zloupotrebe sintetskih kanabinoida
medu pacijentima lecenim od poremecaja
zloupotrebe opijata

Identifikovati karakterisitke pacijenata 1
druge faktore koji su povezani sa
zloupotrebom sintetskih kanabinoida.




METODOLOGIJA

Kriterijum za ukljucenje u studiju: pacijenti
hospitalizovani zbog op1jatske zavisnosti (MKB-10:
F11.2):

Novembar 1 decembar 2017

64 ispitanika

Informisani pristanak

Svaki pacijent je popunio upitnik
Demografski podaci 1 konzumiranje supstanci
Izvor informacije o sintetskim kanabinoidima
Nacin upotrebe
Nezeljeni efekti

Vrste sintetskih kanabinoida 1 njithovi najcescéi
zargonski nazivi




IBM SPSS Statistics V.22 software
Deskriptivna statistika
Hi-kvadrat test

t-test

p<0,05




REZULTATI

Prosecna starost

36,37 godina
(p=0,93)

19
(90,48%)

24

55,81%

o 21 (32.81%) je 43 (67,19%) nije E8E%)
zloupotrebljavalo zloupotrebljavalo
SK SK

15 (71,43%) je

6 (28,57%) je

zloupotrebljavalo
SK rede od

% dnevnog nivoa

Da 11 su SK opasniji
od marihuane?

zloupotrebljavalo
SK dnevno




Parametar -- p vrednost

Pol 0,963 0,326

| >Muski @ 82,81

Zenski 11 17,19

Stepen obrazovanja 64

Nema zavrsenu srednju skolu 7 10,9

T

Visokoskolsko obrazovanje 1 1,56

Zivotno uredenije 64 100

Bracna/zivotna zajednica 25 39,0

I > Sam/a 33

Razvedeni/udovstvo/razdvojeni 6 9,38

Status zaposlenja 64 0

Zaposleni sa (ne)punim RV 21
Privremeni poslovi 20

Nezaposleni 23

*korisnici vs oni koji to nisu




Parametar

Stambeno podrucje

%) Grad

Selo
Tip porodice
Nuklearna
Zajednicka

71vl sam/a

Z1vl sa

Mladom decom

* korisnici vs oni koji to nisu

64
52
12
64
23

100
18,75
100
395,94

1,746

4,307

p vrednost
0,186

0,366




IZVOR INFORMACIJE O SINTETSKIM
KANABINOIDIMA

\ Izvor Korisnici | Nekorisnici | Ukupno |X2, p vrednost

Prijatelji 16 (76,0%) ) 11(26,0%) 27 (42,0%) (19,564, <0,001

Drustvene mreze 1 . ) )
Internet 2 (10,0%) 16 (37,0%) ) 18 (28,0%)

Y mmsho; 3(14,0%)  3(7.0%)  6(9,0%)
novine

Nisu nikada ¢uli . ) )
za SK 0 (0,0%) 13 (30,0%) ) 13 (20,0%)

Ukupno 21 (100,0%) 43 (100,0%) 64 (100,0%)

mamba, k2, black sabbath




KOMBINOVANA ZLOUPOTREBA

Supnstanca Korisnici | Nekorisnici | Ukupno
° (N,%) (N%) (N,%)

Duvan 17 (81,00 36 (83,7 ( 60 (93,8

Allgholl (11 (5249 9209 20 (31,3)

Marihuana (10 (15,6) ) 8 (12,5) 18 (28,1)
Politoksikomanija 8 (38,1) 7 (16,3) 15 (23,4)

Ukupno 21(100,0) 43 (100,0) 64 (100,0)

X2

p vrednost




PRIJAVLJENI NEZELJENI EFEKTI OD STRANE
LICA KOJA ZLOUPOTREBLJAVAJU SK

suva usta I

poteskoce u jasnom razmisljanju I

napad panike

lupanje srca

strah

glavobolja

kasalj

malaksalost

A [E




ZAKLJUCCI

Prevencija 1 redukcija stetnih efekata je
neophodna medu korisnicima droga koji
su pod najvisim rizikom

Edukacija da se razvije svest o sintetskim
kanabinoidima

Potreba za holistickim pristupom sa
ciljem poboljsanja lecenja u nasim
uslovima




HVALA NA PAZNJI!
vesna.mijatovic-jovin@mf.uns.ac.rs
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